
Jastrzębia Góra - Na Fali - Akcja & Chill
OW Diuna Jastrzębia Góra (Polska) 
14-18 lat Cena już od 0.00 zł

OPIS

ZŁAP FALE WAKACYJNYCH EMOCJI - MORZE I CHILL

Na Fali: Akcja & Chill w Jastrzębiej Górze to obóz młodzieżowy dla osób w wieku 14–18 lat, 
które lubią wodne emocje, dobrą zabawę i plażowy luz! Czekają na Was zjeżdżalnie Aquaparku 
Reda, spływ kajakowy rzeką Redą i emocjonujący rejs motorówką RIB. Do tego kąpiele w 
morzu, Holi Święto Kolorów, Piana Party, Pizza Party, wypad do Władysławowa i zachody słońca z 
ekipą.

 

 

 

ZAKWATEROWANIE

Ośrodek Wypoczynkowy Diuna położony jest w spokojnej okolicy Jastrzębiej Góry, skąd w zaledwie 
w kilka minut spacerem można dotrzeć do promenady Światowida. Do plaży oddalonej zaledwie 300 
m można dojść łagodnym zejściem przez las z pominięciem klifowego brzegu i wielu schodów. Teren 
ośrodka jest ogrodzony i monitorowany, a w trosce o bezpieczeństwo dzieci i młodzieży ośrodek 
zapewnia ambulatorium wyposażone w artykuły pierwszej pomocy oraz pielęgniarkę/ratownika 
medycznego.   Zakwaterowanie w pokojach 3-4-osobowych, możliwe łożka piętrowe, większość pokoi 
posiada balkon.
Zaplecze sportowo-rekreacyjne to m.in:

boisko wielofunkcyjne do gry w piłkę nożną, siatkówkę i koszykówkę,
atestowany plac zabaw,
fit park - siłownię plenerową
w budynku hotelowym znajduje się jadalnia, recepcja, świetlica ze stołami do ping ponga i 
piłkarzykami oraz sala konferencyjno-dyskotekowa.
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PROGRAM

AQUAPARK REDA - emocjonujące zjeżdżalnie, rwąca rzeka, baseny i wyjątkowa atrakcja, zjazd przez 
tunel przebiegający przez akwarium z prawdziwymi rekinami! Dla każdego 2 zjazdy na obrotowej 
zjeżdżalni AquaSpinner (kolejne zjazdy dodatkowo płatne ok. 7 zł/zjazd), pobyt 3 godziny.
 
SPŁYW KAJAKOWY RZEKĄ REDĄ – około 2 godziny kajakowej przygody na łatwej trasie, z 
niewielkimi przeszkodami po drodze. Aktywny wypoczynek na wodzie, piękne otoczenie przyrody i 
wspólne wyzwanie pod opieką ratownika,
 
REJS MOTORÓWKĄ RIB - wodna adrenalina, przejażdżka łodzią typu RIB, wyjątkowo szybką, 
zwrotną i dynamiczną a jednocześnie bardzo stabilną i bezpieczną,
 
WYPAD DO WŁADKA - wycieczka do Władysławowa, spacer promenadą i po porcie, a do tego jedna 
atrakcja do wyboru: Muzeum Iluzji z lustrzanymi labiryntami, iluzjami optycznymi i łamigłówkami lub 
Dom do Góry Nogami, gdzie wszystko stoi na głowie,

PLAŻA & CHIL

Beach Time - kąpiele w morzu pod opieką ratownika WOPR, plażowanie, gry i wspólne aktywności z 
kadrą obozową,
Plażowe rozgrywki - siatkówka, frisbee, przeciąganie liny, turnieje i wyzwania na piasku,
Poranny jogging - dla chętnych energetyczny początek dnia i bieganie po plaży przy szumie fal,
Zachód słońca z ekipą - wspólne wyjście na plażę, rozmowy i zdjęcia w świetle zachodzącego 
słońca. Bez rywalizacji i obowiązkowych wyzwań, po prostu wakacyjny klimat!
Noc pod gwiazdami - koce, plaża, gwiazdy i nocny chill przy szumie morza,

CHILLOUT - RELAKS & FUN

Trek Point - Jastrzębia Góra staje się planszą do gry! Zespołowa przygoda z zadaniami 
terenowymi, zagadkami, kreatywnymi misjami i rywalizacją,
Holi kolorowe szaleństwo - muzyka, energia i eksplozja barw,
PIANA PARTY & FOTOBUDKA - dużo piany, muzyka i wakacyjna impreza, a do tego fotobudka i 
zdjęcia na pamiątkę,
Wodna bitwa - balony z wodą, drużynowe konkurencje, wyścigi i mokre wyzwania. W upalny dzień 
nie ma przegranych,
DZIEŃ OBOZOWICZA - Wy decydujecie! - tym razem część programu jest w Waszych rękach. 
Wspólnie wybieracie aktywności, wyzwania i klimat dnia,
TikTok & Reels Challenge - od pomysłu przez nagranie po montaż. Tworzymy własne krótkie 
obozowe rolki,
Łap wakacyjne kadry! - fotograficzne wyzwanie z listą kreatywnych zadań. Szukamy nietypowych 
ujęć, ciekawych perspektyw i łapiemy najlepsze momenty wakacji,
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Open Stage - pokaż, co potrafisz! - muzyka, taniec, stand-up, improwizacja, sportowe triki i 
wszystko, czym chcecie zaskoczyć ekipę,
Strefa kreatywna - zaprojektuj coś swojego! - Bag Design Lab, czyli własny projekt na lnianej 
torbie, oraz Camp Bands - wakacyjne bransoletki stworzone po swojemu,
Chillout Lounge - Mega Jenga, Mega Twister, Dixit, Wieża Fröbla i gry planszowe, czas na wspólną 
zabawę i luźną rywalizację,
Pizza Party - pizza, muzyka i wspólny chill z ekipą,
Aktywnie i sportowo - integracja, gry i zabawy sportowe, gry zespołowe, sportowe wyzwania i 
spacery po okolicy,
Wieczór filmowy lub karaoke - popcorn i dobry film albo wieczór z mikrofonem. Wybór należy do 
Was!
GOFRY I TAJSKIE LODY czyli wakacyjne smaki, których nie może zabraknąć nad morzem,
Wieczór przy ognisku - ognisko lub grill, rozmowy i wakacyjny wieczór pod gołym niebem.

KADRA

JOANNA WIECZORKIEWICZ

Pani Joanna ma wieloletnie do?wiadczenie zarówno podczas letnich, jak i zimowych wyjazdów. Pracuje w szkole 
podstawowej od 22 lat. Pierwsze kroki stawia?a podczas wyjazdów z Towarzystwem Przyjació? Dzieci, a praca 
kierownika to jej prawdziwa pasja.

Najbardziej ceni sobie kontakt z dzie?mi – lubi obserwowa? ich rozwój, wspiera? w nauce i zabawie, a przede 
wszystkim sprawia jej ogromn? rado??, gdy uczestnicy czuj? si? na obozie bezpiecznie i szcz??liwie. Potrafi w 
pe?ni zaanga?owa? si? w ka?d? aktywno??, a jej cierpliwo??, empatia i ciep?e podej?cie sprawiaj?, ?e dzieci 
ch?tnie z ni? wspó?pracuj?.

Interesuje si? psychologi? i zachowaniem ludzi, zw?aszcza dzieci, dzi?ki czemu doskonale rozumie ich potrzeby i 
potrafi reagowa? na ka?d? sytuacj?. Z BUT-em wspó?pracuje od oko?o 10 lat, tworz?c przy tym niezapomniane 
wspomnienia dla uczestników wyjazdów.

Panią Joannę spotkacie na wyjeżdzie w Jastrzębiej Górze

CO JEMY

3 posiłki dziennie + podwieczorek serwowane w stołówce ośrodka. Śniadania i kolacje w formie 
bufetu.
Pierwszy posiłek kolacja, ostatni posiłek śniadanie + suchy prowiant.

Diety specjalne
Na wcześniejsze zgłoszenie ośrodek może przygotować posiłki uwzględniające wybrane wymagania 
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żywieniowe. Obowiązuje dodatkowa opłata:
- dieta wegetariańska - 10 zł/os/dzień (80 zł/turnus)
- dieta wegańska i diety eliminacyjne np. bez laktozy - 25 zł/os/dzień (200 zł/turnus)
- dieta bezglutenowa* - 40 zł/os/dzień (320 zł/turnus)

Konieczność zastosowania diety należy zgłosić najpóźniej 14 dni przed rozpoczęciem 
obozu.

(*) Posiłki bezglutenowe przygotowywane są w kuchnia ośrodka, mogą zawierać śladowe ilości 
glutenu. Nie zalecamy osobom na restrykcyjnej diecie bezglutenowej.

TRANSPORT

Dzień 
1

wyjazd wg rozkładu jazdy, przyjazd do ośrodka około 
godz 16:00, zakwaterowanie, powitanie obozowiczów, 
przedstawienie programu chillowania i wycieczek 
fakultatywnych, kolacja, walk around czyli runda po 
Jastrzębiej Górze/przywitanie z morzem

Dzień 
2-8 wypoczynek zgodnie z opisem programu

Dzień 
9

śniadanie, suchy prowiant, wykwaterowanie, wyjazd z 
ośrodka około godz 11:00, przejazd przez Polskę wg 
rozkładu jazdy

INFORMACJE TRANSPORTOWE

Transport do/z obozu odbywa się pod opieka wykwalifikowanych wychowawców/konwojentów. 
Kierownik obozu oczekuje na uczestników obozu bezpośrednio w obiekcie docelowym.
Uczestników z dojazdem własnym prosimy o przyjazd o godzinie wskazanej w tabeli jako czas 
przyjazdu do ośrodka. Wcześniej nie zapewniamy opieki.
Obowiązuje limit bagażu: 1 bagaż główny do 20 kg o sumie wymiarów nieprzekraczających 160 cm 
(wysokość x szerokość x głębokość) oraz 1 bagaż podręczny do 5 kg.

W tabelach rozkładu jazdy podajemy godziny odjazdów autokarów/pociągów. Na miejsce zbiórki 
prosimy o przybycie 20 minut wcześniej. Prosimy na miejsce wyjazdu i powrotu przybywać 
punktualnie.

[-1] wyjazd/powrót dzień przed datą rozpoczęcia/zakończenia turnusu;
[+1] wyjazd/powrót dzień po dacie rozpoczęcia/zakończenia turnusu.

Wychodząc naprzeciw Państwa oczekiwaniom staramy się zapewnić jak największą ilość miast 
wyjazdowych, w związku z czym podróż nie zawsze odbywa się najkrótszą trasą, możliwe są 
przesiadki oraz na wybranych odcinkach zmiana środka transportu na zastępczy (pociąg, 
mikrobus, samochód osobowy)
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. W związku z powyższym zastrzegamy sobie prawo do zmiany rozkładu po uprzednim powiadomieniu 
Klientów. Z miejscowości objętych rozkładem jazdy staramy się realizować przejazd uczestników we 
wszystkich terminach, jednak zastrzegamy sobie prawo odwołania połączenia antenowego 
jeśli w danym turnusie nie uzbiera się minimalna liczba 6 osób na przejazd daną trasą. W 
takim przypadku zostaną Państwo powiadomieni o najbliższym przystanku z którego będzie 
realizowany wyjazd.

CENY I TERMINY

Impreza TERMIN DODATKOWE 
INFORMACJE ILOŚĆ MIEJSC CENA

CENA NIE ZAWIERA

transportu (koszt transportu uzależniony od miejsca wsiadania – widoczny przy wyborze miasta 
wsiadania oraz w zakładce transport), imprez fakultatywnych, składki na Turystyczny Fundusz 
Gwarancyjny (płatna obowiązkowo +2 PLN/os.), składki na Turystyczny Fundusz Pomocowy (płatna 
obowiązkowo +2 PLN/os.).

CENA ZAWIERA

zakwaterowanie i wyżywienie w obiekcie, realizację programu, opiekę kadry BUT: kierownika, 
wychowawców, ratownika wodnego, ubezpieczenie COMPENSA TU S.A "Ubezpieczeni w Podróży" NNW 
do 10.000 zł.

INFORMACJE DODATKOWE
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Obowiązkowa kaucja zwrotna - 50 PLN (płatne gotówką na miejscu, po przyjeździe do ośrodka). 
Kaucja stanowi zabezpieczenie na poczet ewentualnych szkód wyrządzonych w obiekcie lub środku 
transportu i zwracana jest w całości (pod warunkiem braku szkód) ostatniego dnia pobytu.
Dokumenty: wypełniona i podpisana karta kwalifikacyjna.
Proponowane min. kieszonkowe ok. 150 PLN + kaucja (zwrotna) + imprezy fakultatywne.
Telefony komórkowe, aparaty fotograficzne, czy inny sprzęt elektroniczny uczestnik zabiera na obóz 
na wyłączną, własną odpowiedzialność. Młodzież nie zabiera telefonów na zajęcia programowe. 
Atrakcje fakultatywne realizowane są, gdy zgłosi się co najmniej 12 chętnych osób. Planowana liczba 
uczestników na obozie ok. 40 osób.
Obowiązuje limit bagażu: 1 bagaż główny do 20 kg o sumie wymiarów nieprzekraczających 160 cm 
(wysokość x szerokość x głębokość) oraz 1 bagaż podręczny do 5 kg.
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