Muszyna - ob6z wokalno artystyczny

OW Kolejarz (Muszyna, Polska)
9-18 lat Cena juz od 0.00 zt

OPIS

Rozwijamy zamitowanie do piosenki, tanca i aktorstwa oraz kreatywnos¢, aby dziecko stato sie
odwaznym i pomystowym cztowiekiem, ktéry poradzi sobie z napotkanymi problemami oraz w
twdérczy sposdb podejmie sie zyciowych wyzwan.

Zajecia realizowane beda w trzech sesjach:

dopotudniowej w godzinach 10.00 - 13.00
popotudniowej w godzinach 15.00 - 18.00
po kolacji (zajecia uzupetniajgce) w godzinach 19.30 - 21.00

Instruktorzy:

Ludmita Matecka - $piew (aktorka musicalowa, wokalistka, wspétpracujgca z Danutg Btazejczyk i
zespotem "Happy End")

Artur Grudzinski - umuzykalnienie (pianista rozrywkowy, aranzer, kierownik muzyczny wielu
festiwali piosenki w kraju)

Anna Rapior - plastyk

ZAKWATEROWANIE

DW KOLEJARZ potozony jest w uzdrowiskowej czesci Muszyny-Ztockiem posréd gér i laséw. Na
rozlegtym ogrodzonym terenie (ok. 4 ha terenu zielonego) znajduje sie bogata infrastruktura sportowo-

rekreacyjna:
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http://www.dwkolejarz.pl/

MIASTECZKO WODNE: basen ze zjezdzalniami oraz basen do nauki ptywania o wymiarach 25,0 x
15,0x1,8 m

boiska do gier zespotowych: do koszykéwki, siatkowki, siatkédwki plazowej, pitki noznej

sala taneczna z lustrami

sala dyskotekowa z oswietleniem i nagtosnieniem, sala telewizyjna, sSwietlice

rekreacja: plac zabaw, stoty do ping-ponga, pole do mini golfa, pitkarzyki, bilard (odptatnie)
sklepik

studio aktywnego wypoczynku: pole speedballowe, sala do Laser TAG, stanowisko euro-bungy,
kule do aquazorbing

Zakwaterowanie w przytulnych pokojach 3-5 osobowych lub typu studio 2-3 osobowych z pethym
weztem sanitarnym. Osrodek zapewnia opieke medyczng - pielegniarke.

PROGRAM

CAMPOWY BLOK TEMATYCZNY
WARSZTATY WOKALNE

ZAJECIA MUSICALOWE - rozbudzaja zamitowanie do piosenki, tanca i aktorstwa. Obejmuja rozwdj:
poczucia rytmu, muzykalnosci, nauke pisania i czytania nut, ksztatcenie stuchu oraz emisje gtosu.
Ksztattujg wrazliwos¢ na piekno muzyki, poczucie estetyki.

CEL WARSZTATOW - uéwiadomienie sobie brzmienia wtasnej barwy. Efektywne i bezpieczne
postugiwanie sie gtosem, nauka wykorzystania metody poprzez ¢wiczenia do poprawy warunkdéw
gtosowych, zapoznanie z technikg gwarantujgcg maksimum efektu przy minimum wysitku, zmiane
dotychczasowego sposobu myslenia o Spiewaniu o samego sposobu Spiewania.

ZAJECIA DODATKOWE - oprdécz radosci ptynacej ze wspdlnego Spiewania na warsztatach poruszane
beda nastepujgce zagadnienia:

- podstawy techniki wokalnej (prawidtowy oddech, postawa, praca przepong),

- uwagi na temat wizerunku scenicznego i zachowania przed publicznoscia,

- stéw kilka o pracy z mikrofonem,

- interpretacja piosenki, dykcja (tekst polski),

- stres i trema - jak sobie z nig radzic¢.

WARSZTATY TANECZNE
uktady choreograficzne dla wokalistéw, tance latino
WARSZTATY PLASTYCZNE

CEL WARSZTATOW - Na zajeciach plastykiem bedziemy wspiera¢ rozwéj kreatywnoséci poprzez udziat
w zajeciach plastycznych i przekazywanie wiedzy na temat zasad komponowania prac plastycznych,
mozliwosci wyrazu niektérych srodkéw i umozliwienie indywidualnego spontaniczny procesu
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tworzenia.

CO BEDZIEMY ROBIC:

- kolaz,

- frotaz ze zbioréw znalezionych podczas spaceru,

- rysowanie pastelami suchymi i olejnymi,

- obrazy na drewnie i szkle,

- kompozycje z r6znych materiatéw sypkich,

- konstrukcje z papieru,

- tworzenie lalek i maskotek ze skrawkéw materiatu,
- kwiaty z masy solnej.

WIELKI FINAL! KONCERT mtodych adeptéw sztuki na koniec warsztatéw 16.08.2022

CAMPOWY BLOK OGOLNY
Wspdlne zajecia, majgce na celu zintegrowac uczestnikéw z réznych programdéw tematycznych.
ACTIV PAKIET

euro-bungy - ok. 5 minut zabawy na specjalistycznej trampolinie z asekuracja

dmuchane walki sumo - walka dwdéch zawodnikéw w kostiumie z gabki na miekkiej macie

spodnie podwdjne - wyscig w podwdjnych spodniach olbrzyma, w ktérych utrudnieniem jest wspdlna
nogawka dla obu zawodnikéw

narty poczwdrne - kilka oséb na jednych nartach? Czemu nie! W tej konkurencji liczy sie wspétpraca
wszystkich cztonkéw grupy, bo bieg na 4-osobowych nartach to niezta gratka!

tasma wieloosobowa - zabawa przypominajaca gasienice czotgu. Bedac w specjalnej gumowej tasmie,
bedziesz musiat dopasowad tempo, aby sie nie wywrdécic¢ i zwyciezy¢.

LETNIE AKTYWNOSCI | WYCIECZKI

kapiele w basenie i opalanie na trawie

gry zespotowe i turnieje sportowe

balonowa bitwa wodna

wycieczka do Krynicy - park zdrojowy "Szlakiem Nikifora" , wyjazd kolejka na Gére Parkowa (ptatne
dodatkowo)

"Szlak sadzonego jajka " z Muszyny do Ztockiego, prowadzi przez szczyt Koziejéwka, Wzgdrze
»Baszta”, ruiny sredniowiecznego zamku, doling Ztockiego Potoku, dawna temkowska cerkiew sw.
Dymitra

Mofeta - spacer do mofety - miejsca wyziewu wulkanicznego w ziemi

Zapopradzie - "Ogrody sensoryczne"

CAMPOWE WIECZORY

podchody - wieczorna zabawa z latarkami w poszukiwania skarbu kierownika
sport - gry i zabawy na wesoto, turnieje sportowe
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dyskoteki i zabawy taneczne, nauka belgijki
gry planszowe, karciane i strategiczne
ognisko z pieczeniem kietbasek

seans filmowy

karaoke

MOZLIWOSC SKORZYSTANIA Z WYCIECZEK FAKULTATYWNYCH

CO JEMY

Smaczna, domowa kuchnia: 3 positki dziennie + podwieczorek serwowane w stotéwce osrodka.
Pierwszy positek kolacja, ostatni positek obiad + suchy prowiant.

Osrodek zapewnia realizacje wyzywienia m.in. bezglutenowego, wegetarianskiego (po
wczesniejszym zgtoszeniu).

TRANSPORT

wyjazd wg rozktadu jazdy, przyjazd do osrodka okoto

1 dzien ) :
godz.17.30, zakwaterowanie, kolacja

2-9 wypoczynek wg programu

dzieh ypoczy g prog

Sniadanie+suchy prowiant, wykwaterowanie, wyjazd z
10 dzieh |osrodka okoto godz. 10.30, przejazd przez Polske wg
rozktadu jazdy

W tabelach rozktadu jazdy podajemy godziny odjazdéw autokaréw/pociggéw. Na miejsce zbidérki
prosimy o przybycie 20 minut wczesniej. Prosimy na miejsce wyjazdu i powrotu przybywac
punktualnie.

[-1] wyjazd/powrdét dzien przed data rozpoczecia/zakohczenia turnusu;
[+1] wyjazd/powrdt dzieh po dacie rozpoczecia/zakohczenia turnusu.

Wychodzac naprzeciw Pahnstwa oczekiwaniom staramy sie zapewni¢ jak najwiekszg ilo$¢ miast

wyjazdowych, w zwigzku z czym podroz nie zawsze odbywa sie najkrétsza trasa, mozliwe sa

przesiadki oraz na wybranych odcinkach zmiana srodka transportu na zastepczy (pociag,
mikrobus, samochéd osobowy). W zwigzku z powyzszym zastrzegamy sobie prawo do zmiany

rozktadu po uprzednim powiadomieniu Klientéw. Z miejscowosci objetych rozktadem jazdy staramy

sie realizowac przejazd uczestnikdw we wszystkich terminach, jednak zastrzegamy sobie prawo

odwotania potaczenia antenowego jesli w danym turnusie nie uzbiera sie minimalna liczba
6 osob na przejazd dana trasa. W takim przypadku zostang Pahstwo powiadomieni o najblizszym
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przystanku z ktérego bedzie realizowany wyjazd.

CENY | TERMINY

DODATKOWE L.
Impreza TERMIN ILOSC MIE)JSC CENA
INFORMACJE
09.08 Brak miejsc -
POL/ART | " oo skontaktuj sie | 2349.00z4 SPRZEDANE
Z nami
FAKULTETY
Fakultety Cena
ENERGYLANDIA

ENERGYLANDIA - niesamowity dzieh w NAJnowoczesniejszym, NAJwiekszym,
pierwszym, prawdziwym Parku Rozrywki w Polsce z atrakcjami na swiatowym poziomie.
Czeka na Ciebie kilkadziesiat r6znego rodzaju nowoczesnych i zaawansowanych
urzadzen i atrakcji, poczynajgc od ekstremalnych, a kohczac na tych dla najmtodszych.
Gtéwna atrakcja Parku to HYPERION MEGA COASTER - najwiekszy i najszybszy w catej
Europie bijgcy wszelkie rekordy a takze znane i lubiane: ZADRA, TWISTER, FORMULA
ROLLER COASTER, SPEED WATER COASTER, AZTEC SWING, TSUNAMI DROPPER i wiele
innych W sezonie 2021 otwarcie nowej strefy Aqualantis, Disco Coaster, Abyssus i
wiele innych atrakcji. Przez caty dzieh bedziesz mdgt korzystac bez limitu i do woli ze
wszystkich urzgdzen. (wycieczka realizowana w godzinach ok. 7.00 - 21.00, ok. 6 h
super zabawy.

220.00
PLN

UBEZPIECZENIA

Ubezpieczenia Cena
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UNIQA UBEZPIECZENIE KOSZTOW REZYGNAC]I

Jest to dodatkowe i dobrowolne ubezpieczenie podrézne, gwarantujgce zwrot kosztéw
rezygnacji w przypadku rezygnacji lub przerwania uczestnictwa w imprezie
turystycznej z przyczyn losowych niezaleznych od Uczestnika. W takim przypadku
Towarzystwo Ubezpieczeniowe zwraca koszty poniesione w zwigzku z rezygnacja z
nastepujgcych powodéw: 1. nieszczesliwy wypadek, 2. nagte zachorowanie Uczestnika
lub osoby bliskiej (w tym Covid-19) potwierdzone dokumentacjg medyczng a) np.
objecie izolacjg dziecka bgdz cztonka najblizszej rodziny (domownik) z powodu
zdiagnozowanego Covid-19. Choroba (Covid-19) powinna by¢ potwierdzona diagnozg
lekarska i przez stuzby sanitarne. Sam wynik testu przesiewowego nie spetnia definicji
nagtego zachorowania. b) ubezpieczenie nie obejmuje sytuacji kiedy to dziecko bgdz
cztonek najblizszej rodziny (domownik) zostanie objety kwarantanng, ale bez
zdiagnozowanego u niego/niej Covid-19. Kwarantanna nie jest objeta ochronag
ubezpieczeniowa. 3. Smierc¢ uczestnika albo cztonka najblizszej rodziny, 4. powazna
szkoda w mieniu Uczestnika powstata w wyniku dziatania ognia, katastrof zywiotowych
lub przestepstwa. Kazdy taki przypadek winien by¢ odpowiednio udokumentowany (np.
w przypadku zachorowania nalezy otrzymac diagnoze lekarska/dokumentacje
medyczna, zalecenia), a UNIQA zastrzega sobie prawo do zweryfikowania dokumentéw
oraz do powotania niezaleznych od ubezpieczonego biegtych specjalistéw. Wysokos¢
odszkodowania w przypadku rezygnacji z imprezy turystycznej uzalezniona jest od daty
zgtoszenia rezygnacji w biurze podrézy w stosunku do dnia rozpoczecia imprezy.
Ubezpieczonemu przystuguje swiadczenie w wysokosci do 80% poniesionych, a nie
zrefundowanych kosztéw. Rezygnacja musi by¢ nam przekazana w formie pisemne;j.
Koszt ubezpieczenia nie podlega zwrotowi. Cena ubezpieczenia to 3 % ceny imprezy.
Szkode do firmy ubezpieczeniowej nalezy zgtosi¢ w ciggu 7 dni od zdarzenia. UWAGA!
Ubezpieczenie Kosztéw Rezygnacji mozna zawrzec nie pdzniej niz do 5-go dnia od daty
zawarcia umowy w imprezie turystycznej (wptaty catosci lub czesci - zaliczki). W
przypadku gdy do rozpoczecia imprezy imprezy turystycznej jest mniej niz 30 dni,
ubezpieczenie kosztéw rezygnacji musi by¢ zawarte tylko w dniu zawarcia umowy
uczestnictwa w imprezie.

60.00
PLN

GWARANCJE

Gwarancje Cena
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GWARANCJA REZYGNAC]I BUT NO LIMITS

Juz nie musisz sie martwic¢ kosztami gdy bedziesz musiat zrezygnowac z wyjazdu. Z
naszg gwarancjg zadna rezygnacja jest niestraszna. | co najwazniejsze juz nie musisz
podawa¢ nam POWODU swojej rezygnacji. ;) W zaleznosci od terminu rezygnacji
GWARANTUJEMY zwrot: - rezygnacja do 20 dni przed rozpoczeciem imprezy ->
BEZKOSZTOWO - rezygnacja do 7 dni przed rozpoczeciem imprezy -> tracisz 10% -
rezygnacja tracisz 20 % Rezygnacja oczywiscie musi by¢ nam przekazana w formie
pisemnej. Koszt ubezpieczenia nie podlega zwrotowi.

130.00
PLN

CENA NIE ZAWIERA

doptat transportowych, fakultetédw, sktadki na Turystyczny Fundusz Gwarancyjny (ptatna
obowigzkowo +2 PLN/os.) oraz sktadki na Turystyczny Fundusz Pomocowy (ptatna obowigzkowo +2
PLN/os.)

CENA ZAWIERA

zakwaterowanie i wyzywienie w obiekcie, program, kadre BUT: kierownika, wychowawcdéw, ratownika
wodnego, pilota na trasie, ubezpieczenie UNIQA NNW

INFORMACJE DODATKOWE

Obowigzkowa kaucja zwrotna - 30 PLN. Proponowane minimalne kieszonkowe - ok. 120 PLN+imprezy
fakultatywne.

Wazne! Telefony komérkowe, aparaty fotograficzne, czy inny sprzet elektroniczny uczestnik zabiera
na kolonie na wytgczng, witasng odpowiedzialno$¢. Telefondw nie zabieramy na zajecia programowe.

Planowana liczba uczestnikéw na kolonii ok. 45 osdb.
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